
令和６年度子どもの体力向上推進事業 ウインタースクール（全市版）                

                             
 

 

参加費：  3日間１，５００円（保険料・事務費等）、英語教育２日間２，０００円（保険料・教材費等）です。 

振込か教室の初日に一括集金します。  

申込み：  右のＱＲコードから申込ください。申し込みが定員を超えた場合は抽選とします。 

参加できる方については、「教室参加への確認事項」をメールで送ります。 

     info@kawasaki-sports-dremers.com からのメールを受信できるようにしてください。  

抽選にもれた方にもご連絡します。申込締切は１２月４日（水）です。 

※特別支援を要するお子様の参加については、ご相談させてください。 

連絡先  特定非営利活動法人かわさきスポーツドリーマーズ ＴＥＬ７３３－４４０８ ＦＡＸ７３３－４４１１ 

住 所  〒211-0051 川崎市中原区宮内４－１－２ 

番号 教室名 会 場 実施日･時間 対象･人数 指導者 

１－① 
陸上教室 中原小学校グランド 

【等々力競技場の可能性有】 

（雨天の場合中原小か宮内小の体育館） 

１２月２５日（水）２６日（木）２７日（金） 

（全学年）９時３０分～１１時 

全学年 

（６０名） 

カジャック 

陸上指導者 

等々力陸上競技場で走れるかも！ 

１－② 
陸上教室 

 

稲田小学校グランド 

(雨天の場合体育館) 

１２月２５日（水）２６日（木）２７日（金） 

(全学年)９時３０分～１１時 

全学年 

（６０名） 

Ｋ．Ｓ．Ｄ． 

陸上指導者 

短距離走・長距離走・跳躍につながる運動を行います。

速く走るコツや長い距離を走るコツなどを学びます。 

１－③ 
陸上教室 

 

百合丘小学校グランド 

(雨天の場合体育館) 

１２月２５日（水）２６日（木）２７日（金） 

（全学年）９時３０分～１１時 

全学年 

（６０名） 

 

Ｋ．Ｓ．Ｄ． 

陸上指導者 

楽しくチャレンジ！走る・跳ぶ 

１－④ 
陸上教室 

 

東門前小学校グランド 

(雨天の場合体育館) 

１２月２５日（水）２６日（木）２７日（金） 

(全学年)９時３０分～１１時 

全学年 

(６０名) 

GO-ON 

クラブ 

短距離走や長距離走と陸上運動に必要な動きづ

くりを学びます。 

１－⑤ 
陸上教室 

 

富士見台小学校 

（雨天の場合予備日１２/２７） 

１２月２４日（火）２５日（水）２６日（木） 

（全学年）１２/２４ １５時～１６時３０分 

１２/２５・２６（２７）１４時～１５時３０分 

全学年 

（６０名） 

Ｋ．Ｓ．Ｄ． 

陸上指導者 

楽しくチャレンジ！走る・跳ぶ 

１－⑥ 
陸上教室 

 

古川小学校グランド 

（雨天の場合予備日１２/２７） 

１２月２４日（火）２５日（水）２６日（木） 

（全学年）１４時～１５時３０分 

予備日１２月２７日（金）１２時３０分～１４時 

全学年 

（６０名） 

GO-ON 

クラブ 

短距離走や長距離走と陸上運動に必要な動きづ

くりを学びます。 

２－① 
ミニバス 

教室 

東生田小学校体育館 

 

１２月２５日（水）２６日（木）２７日（金） 

（４・５・６年）９時～１０時３０分 

（１・２・３年）１１時～１２時３０分 

（１～３年） 

（５０名） 

（４～６年） 

（５０名） 

JBA 公認コー

チ多摩ミニバ

ス指導者 低学年はボール操作の遊びを中心に行います。 

高学年はいろいろなシュートの仕方に挑戦。 

３－① 
サッカー

教室 

東住吉小学校グランド 

(雨天の場合１２/２７予備日) 

１２月２４日（火）２５日（水）２６日（木） 

（全学年）１４時３０分～１６時 

予備日１２月２７日（金） 

全学年 

（８０名） 

 

AC 等々力 

楽しく「蹴る・運ぶ・ドリブル」を学ぼう 

3―② 
サッカー

教室 

橘小学校グランド 

（雨天の場合１２/２７予備日） 

１２月２４日（火）２５日（水）２６日（木） 

（全学年）１２/２４ １５時～１６時３０分 

１２/２５・２６（２７）１４時～１５時３０分 

 

全学年 

（８０名） 

さぎぬまＦＣ 

三苫選手を輩出したさぎぬまＦＣのコーチがつ

とめます。 

４―➀ 
英語教室 会館とどろき（会議室１） １２月２６日（木）２７日（金） 

（３・４年）１３時～１３時５０分 

（５・６年）１４時～１４時５０分 

（２～４年）

（２５名）

（４～６年） 

（２５名） 

小学校英語 

非常勤講師 

「英検」をめざした学習を行います。 

 

主催：NPO法人かわさきスポーツドリーマーズ  共催:公益財団法人川崎市スポーツ協会 

後援：川崎市教育委員会   川崎市立小学校体育研究会  

 

mailto:info@kawasaki-sports-dremers.com

